6.

konstrukeji. Uwaga — przy wylewaniu betonu zwrdcié uwage na wilasciwe
zaggszezenie betonu i utrzymanie min. 3 cm otuliny w celu zapewnienia
wiasciwej wspolpracy stali i betonu.

5.3.14. Izolacja cieplna - wspdlczynniki K. Wspolczynnik dla $ciany
zewngtrznej wynosi odpowiednio:

= U=0,277 - przy ociepleniu styropianem 12cm
5.3.2. Nadproza — wg projektu konstrukcyjnego.

5.3.3. Sciany wewnetrzne

5.3.3.1. Parter i pietro - nosne z pustakéw z betonu komérkowego gr. 24 cm .
Scianki dziatowe 12 ¢cm, na zaprawie cementowo wapiennej, otynkowane.

5.4, Kominy i przewody wentylacyjne

5.4.1. Przewody wentylacyjne - murowaé wg rysunkéw rzutdbw z pustakow
wentylacyjnych UNI 19x19 cm. na zaprawie cementowej. Fragmenty powyzej
dachu oblozone cegla zwykla i otynkowane (lub cegla klinkierows) wg
rysunkéw elewacji. Czapy kominowe betonowe, wykonczenie blachg — kolor
ceramiki. Na szczycie przewoddéw zamontowad kurki z blachy zapobiegajace
przedostawaniu si¢ wody do wewnatrz.

5.5. Posadzki wg opisu na rysunkach

5.6. Stropy

5.6.1. Strop nad parterem - strop gestozebrowy TERIVA [, grubos¢ 24cm, zbrojenie
typowe. prefabrykowany, wg rysunkéw ukladu stropow. W miejscach
pokazanych na rzutach przewidzie¢ zebra rozdzielcza. Oparcie na wiencach
zelbetowych, przy przejsciach przewodéw wentylacyjnych i1 kominowych —
fragmenty wylewane.

5.6.2. Stropodach — dZzwigary stalowe oparte na markach stalowych zabetonowanych
w wienicu. Na dzwigarach oparte platwie stalowe jako belki trzyprzestowe
(ciagle) wykonane z ksztaltownikéw walcowanych C140

5.6.3. Pokrycie dachu — blacha trapezowa T 55 gr. 1.0 mm .
5.6.4. lzolacja cieplna — wykonaé na suficie podwieszanym.

5.7. Stolarka

5.7.1. Stolarka okienna i drzwiowa — drewniana lub PCV w kolorze biatym.
Montowanie — licowa¢ do zewngtrznej warstwy konstrukcyjnej sciany. Parapety
— z blachy stalowej powlekanej.

Instalacje wewnetrzne
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6.1. Instalacja wod-kan - wykona¢ wg zalaczonego projektu. Wszystkie przewody
zhiorcze odpowietrzane za pomoca wywietrzakéw dachowych, wyprowadzonych
minimum 60cm ponad dach. Uklad i spadki pokazano na schemacie. Rozstaw w
$cianach dostosowaé do armatury lazienkowej i kuchenne] na etapie aranzacji
wnegtrza.

6.2. Instalacja centralnego ogrzewania — elektryczne — wykonad wg zalaczonego projektu.
6.3. Instalacja elektryczna wewnetrzna — wykonaé wg zalaczonego projektu.

o Zejscia do gniazdek 1 wiacznikéw — wylacznie pionowo, skosy 1 skréty
wykluczone!

a Po ulozeniu przewoddéw sfotografowaé ukiad przed otynkowaniem w
celach archiwalnych.

6.4. Wentylacja mechaniczna — wg proj. branzowego.

o W pomieszczeniach mokrych 1 sanitarnych zastosowaé wentylatory
mechaniczne — wyciagi. Sala rekreacyjna — wentylacja mechaniczna

nawiewno-wywiewna.
u Polaczyé obwody uruchamiania wentylatorow z o$wietleniem .
Wykonczenie zewnetrzne
7.1. Sciany

7.1.1. Sciany zewnetrzne — tynkowane tynkiem akrylowym na styropianie i
podkiadzie ATLAS STOPTER, kolor okreslono w punkcie dotyczacym
kolorystyki obiektu.

7.2. Obrébki blacharskie

7.2.1. Blacha stalowa powlekana, kolor szary. Kapinos zewnetrzny - odsuniecie od
Sciany o 5-7mm, wysokos$¢ zalamania 30mm. Mocowanie do $ciany — wkrety
stalowe.

7.2.2. Dach - obrobki blacharskie. Obrébki kominow - kolnierze — z blachy stalowej,
powlekanej w kolorze szarym. Blacha okapowa w kolorze szarym.

7.3. Rynny i rury spustowe — PCV w kolorze szarym. Srednica 150 i 100 mm, mocowane
bezposrednio do konstrukeji dachu i écian zewnetrznych. Odprowadzenie wody na
teren.

7.4. Podejécie do budynku — kostka betonowa w kolorze ciemnoszarym, ukladana na
warstwie piasku ubitego. Krawezniki — z kostki, zaglebione na min. 20cm. Spadki
poprzeczne na zewnetrzne strony nawierzchni.

8. Wykonczenie wewngtrzne
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10.

i1

8.1. Sciany
8.1.1. Pomieszczenia mokre — glazura do wysokosci 200 cm.

8.1.2. Pomieszezenia uzytkowe - tynk cementowo-wapienny lub plyta STG
malowana farba emulsyjna, kolory dobierane wg aranzacji wnetrza.

8.2. Podtogi
8.2.1. Pomieszczenia mokre i szatnie — gres
8.2.2. Sala rekreacyjna tarket.

8.3. Stolarka wewnetrzna - drzwi wewnetrzne bezprzylgowe, mocowane od géry na
$ruby, z bokdw na klej. W pomieszczeniach mokrych i technicznych zapewni¢
wentylacje dolna - otwory w skrzydle drzwi. Odcieznice opaskowe.

Elementy matej architektury
9.1. Numer posesji na $cianie.

9.2. Wycieraczka wejsciowa — stalowa, typowa o wymiarach ~40x50cm, mocowana do
podloza betonowego; nalezy przewidzie¢ latwy demontaz wycieraczki.

Kolorystyka — pokazano na rysunkach w dokumentacji.
Opis okreslajacy wymagania ochrony przeciwpozarowej

11.1. Odlegtosci od obiektéw sasiadujacych

Odleglodci pomiedzy zewnetrznymi $cianami budynku zaplecza i trybu, a $cianami
zewngtrznymi  innych  budynkow, nie bedacymi  $cianami  oddzielenia
przeciwpozarowego, sa wigksze od wymaganej minimalnej odlegtosci 8 m.

| Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych
W budynku nie begda stosowane do wykonczenia wnetrz materialy tatwo zapalne,
ktérych produkty rozkladu termicznego sa toksyczne lub intensywnie dymiace.

11.3. Przewidywana gesto$¢ obcigzenia ogniowego

W budynkach uzytecznodci publicznej gestosci obciazenia ogniowego nie okredla sie,
jako parametru przypisanego budynkom produkcyjno — magazynowym.

11.4. Kategoria zagrozenia ludzi

Budynki niskie, kategoria zagrozenia ludzi ZLIIl. Sciany i dach stabo
rozprzestrzeniajace ogien.

14.5. Warunki ewakuacji
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Ewakuacja z budynku socjalnego prowadzi bezposrednio na zewnatrz budynku przez
dwoje drzwi, otwieranych na zewnatrz budynku o szerokosci 1,50 m (w tym
podstawowe skrzydlo o szerokosci nie mniejszej niz. 0,90m).

W przypadku trybun widowiskowych ewakuacja odbywaé si¢ moze w trzech
kierunkach, na teren dziatki Dwa wyzsze rzedy lawek posiadaja podesty
komunikacyjne ze schodami ich na kraicach.

11.6. Oswietlenie awaryjne

Budynek nalezy wyposazy¢ w o$wietlenie awaryjne (bezpieczenistwa iewakuacyjne).

11-7: Podreczny sprzet gasniczy

Budynek nalezy wyposazy¢ w podreczny sprzet gasniczy w ilodei 1 jednostki o masie
srodka gasniczego 2 kg lub 3 dm’ na kazde 100 m® powierzchni strefy pozarowe;.
Wskazane jest zastosowanie dwach gasnic proszkowych 4 kg ABC.

12. Instalacja ochrony odgromowej i wyréwnania potencjatow trybun.

Wokot wiaty zadaszenia trybun wykonaé otok uziemiajacy instalacji ochrony
odgromowe]j wykonany bednarka stalowg ocynkowana o przekroju minimalnym
100mm?. Do uziomu otokowego podtaczy¢ bednarka jw. wszystkie metalowe shupki
konstrukeji zadaszenia. Polgczenia dokona¢ poprzez przylgczenie bednarki do $rub
kotwowych w trakeie ich osadzania w fundamentach lub poprzez przyspawanie bednarki
do stopy stupka.
Bednarke prowadzi¢ w wykopie glgbokosci 80cm, od strony otwartej zadaszenia trybun
dodatkowo w rurach ostonowych z tworzywa.
Na obwodzie otoku co 20mb, przy stupku konstrukeji dachu, na wysokosei 40cm ppt,
zabudowa¢ zaciski probiercze. Zaciski instalowa¢ w typowych skrzynkach probierczych
mocowanych do konstrukeji stupka.
Dodatkowo podlaczy¢ do uziomu otokowego metalowe elementy siedzen. Dach — blacha
stalowa o grubosci >0,6 mm przytaczy¢ linka stalows StZn 7x2,5 mm? do metalowe;j
konstrukeji wsporczej dachu, a dalej do stupka wsporczego zadaszenia.
Polaczenia wykonac :

e Spawane bednarka-bednarka, bednarka-sruby kotwowe,

e Skrecane — blacha dachu-metalowa konstrukcja wsporcza — stupek konstrukeji

dachu.

Miejsca polaczen zabezpieczy¢ antykorozyjnie.

Rezystancja uziemienia Ra < 300
13. Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia — BIOZ.
Podstawa prawna:

e Prawo budowlane z dnia 7 lipca 1994 ze zmianami z dnia 27 marca 2003 art. 20

pkt. 1b



* Rozporzadzenie ministra infrastruktury 1126 z dnia 23 czerwca 2003, Dziennik
ustaw nr 120 z dnia 10.07.2003 w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia

¢ Rozporzadzenie ministra Infrastrukiury z dnia 6 lutego 2003 w sprawie

bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych.
Zakres robét budowlanych dla zamierzenia budowlanego:

¢ Roboty porzadkowe

e Przygotowanie placu budowy

* Prace ziemne — wykopy

Wykonanie fundamentéw

e Wykonanie $cian parteru

e  Wymurowanie §cian nognych

»  Wykonanie stropéw nad parterem

e  Wykonanie $cian pietra

® Wykonanie konstrukcji dachu i przekrycia dachu
¢ Montaz instalacji wewnetrznych

* Montaz nowej armatury w wezlach sanitarnych
e Montaz oswietlenia

* Montaz stolarki okiennej i drzwiowej

e Montaz instalacji wewnetrznych

» Wykonanie podjazdow na dzialce

e Prace wykonczeniowe

e Roboty porzadkowe
Przewidywane srodki zabezpicczajace teren placu budowy:

e Umieszczenie tablicy informacyjnej

e Eliminowa¢ prace ludzi w zasiggu sprzgtu mechanicznego
e Obowiazek stosowania kaskow ochronnych

* Rusztowania ustawiac zgodnie z przepisami BHP

¢ Elementy zagospodarowania dziatki stwarzajace zagrozenie dla ludzi — brak.
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Szkolenie pracownikéw. Wszysey nowozatrudnieni pracownicy przed
przystapieniem do pracy przechodza szkolenie wstepne, fakt odbycia szkolenia
potwierdzaja na pi$mie. Ostrzega si¢ pracownika, Zze w przypadku stwierdzenia
zagrozenia zdrowia lub Zycia, nalezy niezwlocznie opuscié strefe zagrozenia i

natychmiast zglosi¢ ten fakt kierownikowi budowy.

Do obowiazkow kierownika budowy nalezy opracowanie planu BIOZ wg niniejszych

wytycznych.

Uwaga: Wszelkie prace na budowie wykonywad pod nadzorem
osoby posiadajgeef stosowne uprawnienia w danej specjalnosci,
igodnie ze suukq budowlang, prrepisami BHP i Prawa
Budowlanego oraz zdrowym rozsqdkiem.

Opracowanie:
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