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Badanie ankietowe - dorosli mieszkancy gminy

Opis badania

W celu zebrania danych dotyczacych lokalnych zagrozen spotecznych przeprowadzono wsréd
dorostych mieszkarncéw gminy anonimowe badanie ankietowe. Miato ono miejsce w listopadzie 2013
roku. Respondenci samodzielnie wypetniali kwestionariusze. Ankieta wykorzystywana w badaniu

sktadata sie z czterech blokdéw pytan jednokrotnego wyboru, dotyczacych:

e postrzeganej waznosci poszczegdlnych problemdw spotecznych w gminie;
e zazywania narkotykéw;
e spozywania alkoholu;

e palenia papieroséw.

W kazdym z blokédw dotyczgcych narkotykéw, alkoholu i papieroséw znalazty sie pytania zaréwno
dotyczace osobistych doswiadczen respondentéw, jak i ich pogladéw na temat skali zjawiska
w gminie oraz przekonan zwigzanych z substancjami psychoaktywnymi. Kwestionariusz konczyt sie
metryczkg sktadajgcg sie z trzech pytan - o pte¢, przedziat wiekowy oraz status zawodowy

respondentow.

Opis badanej grupy

Ogdétem w badaniu wzieto udziat 227 oséb, w tym 125 kobiet i 102 meziczyzn. Najliczniej
reprezentowane byty osoby w wieku 26 - 40 lat (53 kobiety i 43 mezczyzn). Najmniej liczng grupe
stanowity osoby najstarsze - w wieku powyzej 60 lat (10 kobiet i 8 mezczyzn). Charakterystyka préoby

w przyblizeniu odzwierciedla strukture wieku i ptci w polskim spoteczenstwie.

Tabelal. Podziat badanej grupy wg ptci i wieku.

Kobiety Mezczyzni | W sumie
Do 25 lat 23 16 39
26 - 40 lat 53 43 96
41-60 lat 39 35 74
Powyzej 60 lat 10 8 18
W sumie 125 102 227




Jedli chodzi o charakterystyke badanej grupy pod wzgledem statusu zawodowego, to 2/3
respondentéw w najmtodszej grupie wiekowej (do 25 lat) uczy sie lub studiuje, a pozostate osoby
czesciej sg bezrobotne niz aktywne zawodowo. Wsrdd oséb w wieku 26 - 40 lat wiekszo$é kobiet i
mezczyzn to osoby aktywne zawodowo, blisko 14% mezczyzn jest studentami. 94% kobiet do 60 roku
zycia i prawie 2/3 mezczyzn w tym wieku pracuje zawodowo. Co pigty mezczyzna z grupy 41 - 60 lat

jest bezrobotny, a 17% stanowig rencisci. Wszystkie osoby powyzej 60 roku zycia majg status

emerytow.
Tabela2. Podziat badanej grupy wg wieku, pfci i statusu zawodowego.
Kobiety Mezczyzni
Do 25 26 -40 41-60 | Powyzej | Do 25 26 -40 41-60 | Powyzej
lat lat lat 60 lat lat lat lat 60 lat

Aktywni zawodowo 13,1% 63,5% 93,9% 6,3% 69,8% 62,9%
Bezrobotni 21,7% 36,5% 6,1% 25,0% 16,3% 20,0%
Uczniowie, studenci 65,2% 68,7% 13,9%
Rencisci 17,1%
Emeryci 100,0% 100,0%
W sumie 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0%

Postrzeganie problemow spotecznych

W pierwszej czesci kwestionariusza ankietowani zostali poproszeni o okreslenie, jak wazne w ich
odczuciach sg poszczegdlne problemy w gminie. Jako zZe rozktad odpowiedzi kobiet
i mezczyzn nie rézni sie znaczaco, dane zaprezentowane ponizej podzielone s3 wedtug przedziatéw

wiekowych respondentéw, co pozwala na ukazanie pewnych réznic.

W najmtodszej grupie respondentéw za najpowazniejsze wyzwania stojgce przed gming uznano
uzaleznienie od alkoholu, przemoc domowga oraz bezrobocie i ubdstwo. Jako przecietnie wazne
uznano: uzaleznienie od narkotykéw, spozywanie alkoholu i palenie papieroséw przez mtodziez,
niepetnosprawnosé¢, przestepczo$¢ oraz uzaleznienie od komputera i Internetu. Przemoc w szkole
zostata uznana za zjawisko najmniej wazne w gminie. Najbardziej podzielone zdania respondenci
majg w przypadku opinii na temat zjawiska przemocy w szkole, uzaleznienia od narkotykéw oraz

uzaleznienia od komputera.



Tabela 3. Problemy spoteczne w gminie - opinie dorostych w wieku 18 - 25 lat.

Zupetnie Niezbyt | Przecietnie Dos¢ Bardzo Srednia

niewazne wazne wazne wazne wazne ocena
Ubdstwo 0,0% 10,3% 41,0% 17,9% 30,8% 3,69
Uzaleznienie do narkotykéow 5,1% 7,7% 51,3% 20,5% 15,4% 3,33
Przemoc domowa 2,6% 12,8% 41,0% 17,9% 25,6% 3,51
Uzaleznienie od alkoholu 2,6% 2,6% 48,7% 17,9% 28,1% 3,67
Bezrobocie 2,6% 10,3% 48,7% 12,8% 28,1% 3,54
Niepetnosprawnos¢ 2,6% 25,6% 48,7% 15,4% 7,7% 3,00
Uzaleznienie do komputera i Internetu 7,7% 17,9% 41,0% 17,9% 15,4% 3,15
Przestepczosé 0,0% 15,4% 53,8% 23,1% 7,7% 3,23
Spozywanie alkoholu przez niepetnoletnie osoby 2,6% 20,5% 48,7% 20,5% 7,7% 3,10
Palenie papierosdw przez niepetnoletnie osoby 2,6% 23,1% 41,0% 23,1% 10,3% 3,15
Przemoc w szkole 15,4% 23,1% 33,3% 12,8% 15,4% 2,90

Odmiennie od mtodszych respondentéw, dla ankietowanych w wieku 26 - 40 lat najpowazniejszym
problemem w gminie jest ubdstwo. Nieco wyzej niz mtodsze osoby oceniajg oni wage uzaleznienia od
narkotykow. Za przecietnie wazne respondenci z tej grupy uznajg uzaleznienie od narkotykow,
przemoc domowg, uzaleznienie od alkoholu oraz bezrobocie. Poglagdy na temat uzaleznienia od

komputera, przemocy w szkole oraz niepetnosprawnosci sg najbardziej zr6znicowane.

Tabela 4. Problemy spoteczne w gminie - opinie dorostych w wieku 26 - 40 lat.

Zupetnie Niezbyt Przecietnie Dos$¢ | Bardzo Srednia

niewazne wazne wazne wazne | wazne ocena
Ubdstwo 1,0% 1,0% 27,1% 30,2% | 40,6%
Uzaleznienie do narkotykdw 1,0% 9,4% 22,9% 30,2% | 36,5% 3,92
Przemoc domowa 4,2% 10,4% 21,9% 33,3% | 30,2% 3,75
Uzaleznienie od alkoholu 2,1% 9,4% 20,8% 41,7% | 26,0% 3,80
Bezrobocie 3,1% 12,5% 21,9% 34,4% | 29,1% 3,72
Niepetnosprawnosc 5,2% 22,9% 26,0% 26,0% | 19,2% 3,32
Uzaleznienie do komputera i Internetu 6,3% 25,0% 19,8% 29,2% | 19,2% 3,31
Przestepczosé 4,2% 8,3% 40,6% 29,2% | 17,7% 3,48
Spozywanie alkoholu przez niepetnoletnie osoby 3,1% 14,6% 36,5% 35,4% | 10,4% 3,35
Palenie papieroséw przez niepetnoletnie osoby 4,2% 15,6% 38,5% 32,3% 9,4% 3,27
Przemoc w szkole 5,2% 29,2% 32,3% 21,9% | 11,5% 3,05

Osoby badane z przedziatu wiekowego 41 - 60 lat takze za najpowazniejsze problemy w gminie
uznajg ubdstwo, bezrobocie i uzaleznienie od alkoholu. Jako dos¢ powazny problem postrzegajg

takze uzaleznienie od narkotykdw, przemoc domowa, niepetnosprawnos$¢, uzaleznienie od



komputera i Internetu oraz palenie papierosow i picie alkoholu przez nastolatkéw. Przestepczosc i

przemoc w szkole sg uznane za nieco mniejsze wyzwania dla gminy. Problem niepetnosprawnosci jest

postrzegany przez ankietowanych najbardziej niejednorodnie.

Tabela 5. Problemy spoteczne w gminie - opinie dorostych w wieku 41 - 60 lat.

Zupetnie Niezbyt Przecietnie Dos¢ Bardzo Srednia

niewazne wazne wazne wazne wazne ocena
Ubéstwo 0,0% 2,7% 13,5% 43,9% | 41,9% _
Uzaleznienie do narkotykéow 1,4% 13,5% 31,1% 29,7% 24,3% 3,62
Przemoc domowa 0,0% 5,4% 32,1% 39,8% 24,3% 3,81
Uzaleznienie od alkoholu 0,0% 0,0% 16,2% 40,5% 43,2%
Bezrobocie 0,0% 1,4% 16,4% 30,1% 52,1%
Niepetnosprawnos¢ 5,4% 13,5% 25,7% 29,7% 25,7% 3,57
Uzaleznienie do komputera i Internetu 4,1% 16,4% 31,5% 26,0% 21,9% 3,56
Przestepczosé 2,7% 10,8% 35,1% 37,8% 13,5% 3,49
Spozywanie alkoholu przez niepetnoletnie osoby 2,8% 8,1% 29,2% 31,9% 27,8% 3,74
Palenie papierosdw przez niepetnoletnie osoby 1,4% 14,9% 35,1% 29,7% 18,9% 3,50
Przemoc w szkole 0,0% 22,2% 36,1% 20,8% 20,8% 3,40

Najstarsza grupa respondentdw za najistotniejsze problemy spofteczne w gminie uznaje ubdstwo,

uzaleznienie od narkotykéw oraz przemoc domowa. Jako dos¢ powazine postrzegajg kwestie

uzaleznienia od alkoholu, bezrobocie oraz palenie papieroséw przez niepetnoletnia mtodziez.

Pozostate problemy postrzegane s3 jako mniej powazne.

ankietowani z tej grupy prezentujg w kwestii niepetnosprawnosci oraz bezrobocia.

Tabela 6. Problemy spoteczne w gminie - opinie dorostych w wieku powyzej 60 lat.

Najbardziej zrdéznicowane opinie

Zupetnie | Niezbyt |Przecietnie| Dos¢ Bardzo | Srednia

niewazne wazne wazne wazine | waine ocena
Ubdstwo 0,0 0,0 27,8 33,3 38,9
Uzaleznienie do narkotykéw 0,0 11,1 11,1 38,9 38,9
Przemoc domowa 0,0 5,6 11,1 44,4 38,9
Uzaleznienie od alkoholu 5,6 16,7 5,6 50,0 22,2 3,67
Bezrobocie 11,1 5,6 16,7 44,4 22,2 3,61
Niepetnosprawnos¢ 22,2 5,6 22,2 28,9 11,1 3,11
Uzaleznienie do komputera i Internetu 5,6 16,7 27,8 28,9 11,1 3,33
Przestepczos¢ 0,0 22,2 33,3 33,3 111 3,33
Spozywanie alkoholu przez niepetnoletnie osoby 0,0 11,1 50,0 27,8 111 3,39
Palenie papierosdw przez niepetnoletnie osoby 0,0 5,6 38,9 44 .4 11,1 3,61
Przemoc w szkole 5,6 11,1 27,8 50,0 5,6 3,39




Problem narkotykowy w gminie

W ankiecie skierowanej do dorostych mieszkanicow gminy zamieszczono pie¢ pytan zwigzanych
z problemem narkotykowym. Widoczna jest réznica pomiedzy znajomoscig oséb zazywajacych
narkotyki w grupach oséb do 40 roku zycia i powyzej 40 roku zycia. Co pigta kobieta (poza
przedstawicielkami grupy 41 - 60 lat) zna kogo$ siegajgcego po Srodki odurzajgce. Wsrdod mezczyzn
najczesciej mtode osoby - do 25 lat znajg kogos takiego (44%). Zaden mezczyzna po 60 roku zycia nie

ma w swoim otoczeniu osoby zazywajgcej narkotyki.

Wykres 1. Znam osobe, ktéra zazywa narkotyki.
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Okoto potowa wszystkich ankietowanych kobiet twierdzi, ze mtodziez z gminy jest narazona na
kontakt z narkotykami. Podobnego zdania jest co trzeci mezczyzna w wieku 26 - 40 lat oraz 3/4

mezczyzn powyzej 60 roku zycia., a takze potowa pozostatych mezczyzn.

Wykres 2. Mtodziez w gminie jest narazona na kontakt z narkotykami.
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We wszystkich grupach wiekowych kobiety sg czesciej przekonane, ze zdobycie narkotykdéw na
terenie gminy nie stanowi trudnosci — odsetek osdb ptci zeriskiej, ktdre prezentuja takg opinie waha
sie od 29,7% (41 — 60 lat) do 40,4% (26 — 40 lat). Co siédmy mezczyzna w wieku do 26 lat uwaza
dostep do srodkdéw odurzajgcych w gminie za tatwy, podobnego zdania jest niecate 9% mezczyzn w

wieku 41 — 60 lat oraz 2% osdb z grupy od 26 do 40 roku zycia.

Woykres 3. Dostep do narkotykow w gminie jest tatwy.
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Jesdli chodzi o osobiste doswiadczenia eksperymentowania z narkotykami i innymi Srodkami

psychoaktywnymi, takimi jak dopalacze, to okoto 1/3 przedstawicieli najmtodszych grup wiekowych -
do 25 lat zazywato lub nadal zazywa narkotyki. Takie doswiadczenia ma takze 40% ankietowanych
kobiet w wieku 26 — 40 lat oraz powyzej 60 roku zycia. Niewielki odsetek osdb z pozostatych grup ma

doswiadczenia zazywania narkotykdw, co prezentuje ponizszy wykres.

Wykres 4. Czy kiedykolwiek zazywates narkotyki lub dopalacze?
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Problem alkoholowy w gminie

Pytania w ankiecie zwigzane byly ze spozyciem alkoholu przez osoby doroste, pogladami o piciu
alkoholu przez mtodziez z gminy oraz nieprzestrzeganiem przepiséw zwigzanych z wychowaniem
w trzezwosci. Ze wzgledu na niewielkie réznice w odpowiedziach poszczegélnych grup wiekowych

oraz pomiedzy mezczyznami i kobietami, przedstawione ponizej dane s3 wynikami zbiorczymi

wszystkich respondentéw.

Potowa respondentéw zna kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest uzalezniony od alkoholu. Co piata
osoba jest abstynentem. 2/3 ankietowanych dorostych spozywa alkohol okazyjnie — rzadko lub
czasami. 15% osdéb przyznaje, ze pije czesto lub bardzo czesto. Mieszkaicom gminy, ktérzy spozywaja

alkohol, zadano takze pytanie o to, ktdry rodzaj alkoholu pijg najczesciej. Najwiecej osdb wymienia

wino, co trzeci - piwo, a co czwarty — wédke.

Wykres 5. Czy zna Pan/i kogos uzaleznionego od alkoholu?
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Wykres 6. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol?
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Wykres 7. Jaki alkohol najczesciej Pan/i spozywa?
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Jesli chodzi o poglad na temat rozpowszechnienia zjawiska picia alkoholu przez niepetnoletnie osoby,
to najwiecej oséb (41,7%) twierdzi, ze zdarza sie to czasami. Jako czestg lub bardzo czestg sytuacje
postrzegane jest ono przez co trzeciego z ankietowanych. Co szésta osoba jest zdania, ze mtodzi

ludzie bardzo rzadko pijg alkohol, a niecate 3% twierdzi, ze nie zdarza sie to wcale.

Wykres 8. Jak czesto niepetnoletnia mtodziez z gminy spoZzywa alkohol?
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W bloku pytan zwigzanych z przestrzeganiem prawa zadano pytania dotyczace sprzedazy alkoholu
nieletnim, prowadzenia pojazdéw w stanie nietrzezwym oraz spozywania alkoholu w miejscach

publicznych.

Blisko 3/4 zapytanych oséb styszato, ze alkohol w niektérych sklepach w gminie jest sprzedawany
niepetnoletniej miodziezy. 2/3 ankietowanych stwierdzito, ze osoby w ich otoczeniu prowadzg
samochdéd po spozyciu alkoholu. 28% respondentdw uznaje takie sytuacje za rzadkie, a 29% za

zdarzajgce sie czasami. tacznie co dziesigta z oséb twierdzi, ze jazda po alkoholu wsréd osoéb z ich



otoczenia zdarza sie czesto lub bardzo czesto. 62,5% respondentéw rzadko lub czasami widuje osoby

spozywajgce alkohol w miejscach publicznych takich jak przystanki autobusowe, parki czy klatki

schodowe. Co trzecia osoba stwierdza, ze pijacy publicznie to widok czesty lub bardzo czesty. W

ogole takich oséb nie widuje 3% ankietowanych.

Wykres 9. Czy styszat/a Pan/i o przypadkach sprzedazy alkoholu niepetnoletnim osobom?
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M nie

Wykres 10. Jak czesto zdarza sie osobom w Pan/i otoczeniu prowadzi¢ samochdd po wypiciu alkoholu?
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Wykres 11. Jak czesto widzi Pan/i osoby spozywajqce alkohol w miejscach publicznych?
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Problem nikotynowy w gminie

W kwestionariuszu umieszczono dwa pytania dotyczgce problemu uzaleznienia od nikotyny. 2/3
respondentéw w swoim otoczeniu spotyka sie z osobami palagcymi papierosy. 28% ankietowanych nie
pali wcale papieroséw. Blisko 40% ankietowanych osob dorostych pali bardzo czesto lub czesto. 1/3

pali okazyjnie — rzadko lub czasami.

Wykres 12. Czy osoby w Pan/i otoczeniu palg papierosy?
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Wykres 13. Jak czesto Pan/i pali papierosy?
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Badanie ankietowe — dzieci i mtodziez z terenu gminy

Opis badania

W celu zebrania danych dotyczacych lokalnych zagrozen spotecznych przeprowadzono wsréd
uczniow szkét podstawowych, gimnazjalnych oraz ponadgimnazjalnych anonimowe badanie
ankietowe. Miato ono miejsce w listopadzie 2013 roku. Respondenci samodzielnie wypetniali
kwestionariusze.  Ankieta wykorzystywana w badaniu skfadata sie z trzech blokéw pytan

jednokrotnego wyboru, dotyczacych:

e spozywania alkoholu;
e palenia papieroséw;

e zazywania narkotykdéw.

W kazdym z blokéw pytan znalazty sie pytania zaréwno dotyczgce osobistych doswiadczen
respondentéw, jak i ich poglagdéw na temat skali zjawiska w gminie oraz przekonan zwigzanych
z substancjami psychoaktywnymi. Kwestionariusz konczyt sie metryczka sktadajaca sie z dwdch pytan

- 0 pteé oraz wiek uczniow.

Opis badanej grupy

tacznie w ankiecie wzieto udziat 248 uczniéw — 104 dziewczeta (41,9%) oraz 148 chtopcéw (58,1%).
W dalszych analizach przedstawione sg wyniki w podziale na trzy grupy wiekowe: uczniow w wieku

10— 12 lat, ucznidow w wieku 13 — 15 lat oraz uczniéw powyzej 16 roku zycia.

Tabela 7. Podziat badanej grupy wg pfci i wieku.

Dziewczeta Chtopcy W sumie
10 lat 18 20 38
11 lat 17 23 40
12 lat 17 25 42
13 lat 13 19 32
14 lat 20 24 44
15 lat 19 33 52
16 lat 4 4
17 lat 2 2
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19 lat

W sumie

104

144

248

Problem narkotykowy w gminie

W ankiecie skierowanej do ucznidéw zamieszczono siedem pytan dotyczgcych narkotykdéw i innych

srodkéw odurzajgcych. Dotyczyty one opinii na temat rozpowszechnienia zjawiska w gminie, dostepu

do narkotykow oraz motywacji mtodych ludzi do siegania po tego typu substancje.

3/4 uczniow w wieku powyzej 15 lat twierdzi, ze ich rdéwiesnicy majg kontakt ze S$rodkami

odurzajgcymi, pozostali nie majg na ten temat zdania. Zdecydowanie mniejszy odsetek takich osdb

wystepuje wsréd mtodszych ucznidw — 28% gimnazjalistéw oraz 8% ucznidw szkoty podstawowej jest

przekonanych, ze ich koledzy majg kontakt z narkotykami. Osobiscie kogos, kto zazywa narkotyki zna

co szosty uczen szkoty podstawowej, 28% ucznidow gimnazjum oraz 3/4 starszych uczniow. Jesli

chodzi o obecno$é narkotykédw w szkotach, do ktérych chodzg respondenci, to rozktad odpowiedzi

przedstawia sie podobnie. Osobiste doswiadczenia ankietowanych ucznidw z narkotykami dotyczg

3% uczniow szkét podstawowych, 5% gimnazjalistdw oraz az % oséb powyzej 15 roku zycia.

Tabela 8. Czy osoby w Twoim wieku majg kontakt z narkotykami?

Zdecydowanie | Raczej | Nie mam | Raczej | Zdecydowanie
tak tak zdania nie nie
Uczniowie w wieku 10 — 12 lat 6,3% 2,1% 15,6% 26,0% 50,0%
Uczniowie w wieku 13 — 15 lat 9,0% 18,8% 24,8% 30,8% 16,5%
Uczniowie w wieku powyzej 15 lat 75,0% 0,0% 25,0% 0,0% 0,0%
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Wykres 14. Znam osobiscie kogos, kto zazywa narkotyki.
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Wykres 15. Czy zazywates kiedys narkotyki?.
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Takze w przypadku poglagdu na temat dostepu do narkotykéw w gminie zaznacza sie ta sama

prawidtowos¢ — im starsi ankietowani uczniowie, tym czesciej twierdza, ze zdobycie narkotykéw na

terenie gminy nie stanowi trudnosci. Takiego zdania jest potowa ankietowanych 8,5% ucznidéw ze

szkoty podstawowej, 17,5% z gimnazjum oraz 75% oséb w wieku powyzej 15 lat.
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Wykres 16. Zdobycie narkotykéw w mojej okolicy jest tatwe.
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0,00%

17,56%
8,51%
10do 12 lat 13 do 15 lat powyzej 15 lat

Uczniowie w wieku 10 - 12 lat oraz 13 - 15 lat podobnie wskazujg motywy siegania po narkotyki -

gtéwnie jest to ciekawosé oraz che¢ zaimponowania innym. Starsi uczniowie z kolei wymieniajg takie

powody, jak radzenie sobie z problemami czy urozmaicanie czasu wolnego.

Wykres 17. Motywy mftodziezy do siegania po narkotyki*.
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siebie

*wielokrotny wybor odpowiedzi

Uczniowie szkoty podstawowej wiedze na temat narkotykdw i skutkdw ich zazywania czerpia przede

wszystkim z telewizji (25%), Internetu (12%) oraz ze szkoty (11%). Uczniowie w wieku 13 - 15 lat

korzystajg z podobnych zrédet, nieco czesciej zwracajac sie z prosba o informacje do rowiesnikow czy

starszych kolegéw. Ankietowani w wieku 16 - 19 lat podajg jako Zrédta wiedzy gtéwnie szkote (33%)

oraz telewizje i rodzicéw (po 22%).
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Wykres 18. Zrédta informacji o narkotykach i skutkach ich zazywania*.
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Problem alkoholowy w gminie

Kwestionariusz zawiera siedem pytan dotyczacych skali spozycia alkoholu przez osoby niepetnoletnie
oraz miodych dorostych, sposobach dostepu do alkoholu oraz motywach picia alkoholu przez

uczniow.

Ponad potowa ankietowanych w wieku 13 - 15 lat stwierdza, ze ich réwiesnicy spozywajg alkohol.

Wszyscy starsi uczniowie i co 6sma osoba ze szkoty podstawowej sg takiego samego zdania.

Tabela 9. Czy osoby w Twoim wieku pijq alkohol?

Tak Nie Nie wiem
Uczniowie w wieku 10 — 12 lat 12,6% | 62,1% 25,3%
Uczniowie w wieku 13 — 15 lat 53,0% | 22,4% 24,6%

Uczniowie w wieku powyzej 15 lat | 100,0%
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Wszyscy uczniowie do$¢ zgodnie wskazujg miejsca w gminie, gdzie najczesciej mozna spotkaé pijaca
alkohol mtodziez. Imprezy i dyskoteki wymieniane s3 przez okoto 1/3 respondentdw, nieco mniej
0sOb wskazuje, ze mtodzi ludzie pijg napoje alkoholowe na $wiezym powietrzu oraz w domu.

Pozostate miejsca s wymieniane duzo rzadzie;j.

Wykres 19. Gdzie mtodziez pije alkohol na terenie gminy*?

40,0% 37,5%
35,0% []
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’ 25,0%
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na na terenie wdomu naswiezym podczas inne
imprezach, szkoly powietrzu  wycieczek
dyskotekach szkolnych

*wielokrotny wybor odpowiedzi

Uczniowie zostali takze zapytani o to, dlaczego ich zdaniem mtodzi ludzie pijg alkohol. Ankietowani
upatrujg w piciu tego typu napojéw sposobu na zaimponowanie otoczeniu, lepszg zabawe oraz
dotrzymanie towarzystwa réwiesnikom. Lepsza zabawa i zabicie nudy sg szczegdlnie czesto
wymieniane przez najstarszych uczniéw. Im starsi uczniowie, tym rzadziej chcag poprzez picie alkoholu
zaimponowac¢ otoczeniu. Od 9 do 14% ankietowanych postrzega alkohol jako metode na radzenie

sobie z trudnos$ciami w szkole czy ktopotami rodzinnymi.
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Wykres 20. Motywy siegania po alkohol przez niepetnoletniq mtodziez*.
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Miodzi ludzie okredlali takze ich sposdob dostepu do alkoholu w gminie. Najstarsi uczniowie
najczesciej podkradajg go z domu lub dostajg od rodzicéw. Ankietowanym do 15 roku Zzycia
najczesciej alkohol kupujg starsi koledzy. Od 13% do 15% niepetnoletnich osdb twierdzi, ze jest w

stanie samodzielnie kupi¢ alkohol na terenie gminy.

Wykres 21. Jak mfodziez w gminie moze zdoby¢ alkohol*?
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Druga czes$¢ pytan zwigzana byta ze spozywaniem alkoholu przez respondentdw. Alkohol pije co

dziesigty uczen szkoty podstawowej, co trzecia osoba w wieku 13 — 15 lat i potowa starszych

niepetnoletnich ucznidw. Inicjacja alkoholowa nastepuje najczesciej w gimnazjum. Szczegbtowe

czestosci poszczegdlnych odpowiedzi w trzech grupach wiekowych prezentuje wykres. Rodzice

ucznidow przewaznie sg swiadomi, ze ich dzieci pijg alkohol. Mtodziez najczesciej pije piwo, w drugiej

kolejnosci wino, bardzo rzadko wddke czy inne rodzaje alkoholu.

Wykres 22. Jak czesto zdarza Ci sie pic¢ alkohol?
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Problem nikotynowy w gminie

W ankiecie skierowanej do uczniéw zawartych jest szes¢ pytan dotyczacych palenia papierosow —

skali zjawiska, najczesciej wybieranych przez mtodziez miejscach, gdzie palg, ich motywacji do palenia

oraz sposobow dostepu niepetnoletnich oséb w gminie do papierosow.

Okoto 1/3 najmtodszych ankietowanych (w wieku 10 — 12 lat), 2/3 os6b z grupy 13 - 15 lat oraz

wszyscy starsi uczniowie uwazaja, ze ich rowiesnicy palg papierosy.
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Tabela 10. Czy osoby w Twoim wieku palg papierosy?

Tak Nie Nie wiem
Uczniowie w wieku 10 — 12 lat 28,0% 44,1% 28,0%
Uczniowie w wieku 13 — 15 lat 61,7% 9,0% 29,3%
Uczniowie w wieku powyzej 15 lat 100,0%

Respondenci oceniali takze, jak czesto oni sami palg papierosy. 5% uczniéow ze szkoty podstawowej,

16% oséb w wieku 13 — 15 lat oraz potowa starszych uczniéw pali. Im starsi badani, tym czesciej ma

to miejsce. Im starsi uczniowie, tym czesciej ich opiekunowie wiedzg, ze palg — takg swiadomos¢ ma

1/4 rodzicow ucznidw ze szkoty podstawowej, okoto 1/3 z gimnazjum oraz wszyscy rodzice starszych

uczniow.

Wykres 23. Jak czesto zdarza Ci sie pali¢ papierosy?
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Wykres 24. Czy Twoi rodzice wiedzg, Ze palisz?
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Zdaniem respondentéw mtodzi ludzie najczesciej palg papierosy na swiezym powietrzu — w parkach

czy w poblizu przystankéw autobusowych. Im starsi uczniowie, tym popularniejsze jest takze sieganie

po papierosa na imprezach. Okoto 1/5 najstarszych uczniéw pali w szkole.

Tabela 11. Gdzie najczesciej mtodziez z gminy pali papierosy?

ey | wenot [ waoma | Vet Ve meiach i
10-12 lat 19,6% 14,1% 8,7% 33,7% 3,3% 20,7%
13-15 lat 21,3% 12,1% 8,2% 31,9% 10,1% 16,4%
Powyzej 15 lat 33,3% 22,2% 33,3% 11,1%

Najczestszym motywem palenia wymienianym przez mtodszych ucznidow jest cheé¢ zaimponowania
rowiesnikom, starszym uczniom poza tym zalezy takze na urozmaiceniu sobie czasu wolnego i zabiciu
nudy, a takze lepszej zabawie. Generalnie co dziesigty uczen upatruje w paleniu papieroséw sposobu

na redukcje napiecia i radzenie sobie z ktopotami.

Wykres 25. Motywy siegania po papierosy przez niepetnoletniq mfodziez*.
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* wielokrotne odpowiedzi

Wedtug ankietowanych ze szkoty podstawowej ich réwiesnicy najczesciej uzyskujg dostep do
papieroséw za posrednictwem starszych kolegédw lub poprzez podkradanie rodzicom. Im starsi
uczniowie (niepetnoletni), tym czesciej samodzielnie kupujg sobie papierosy na terenie gminy. Co
trzeci nastolatek z gimnazjum i 28% ucznidéw ze szkoty ponadgimnazjalnej prosi swoich starszych

znajomych, aby kupili mu papierosy.
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Wykres 26. Jak mfodziez w gminie moze zdoby¢ papierosy*?
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Podsumowanie badania i wnioski

Spotecznos¢ lokalna za najpowazniejsze wyzwania stojgce przed gming Waganiec uznata
przede wszystkim uzaleznienia od alkoholu, ubéstwo, bezrobocie, przemoc domowg i uzaleznienie od

narkotykow.

Jak wynika z odpowiedzi oséb badanych, uzaleznienie od alkoholu oraz spozywanie go przez
niepetnoletnich uczniéw jest w gminie zjawiskiem przecietnie czestym, jednak istnieje pewna grupa
zaréwno dorostych, jak i niepetnoletnich mieszkancéw, ktérzy bardzo czesto spozywajg alkohol, a
tym samym sg w grupie wysokiego ryzyka uzaleznienia. Alkohol jest spozywany publicznie w
niedozwolonych miejscach - wedtug co trzeciego respondenta zdarza sie to czesto lub bardzo czesto.
2/3 0s6b zna kogo$ z problemem alkoholowym, a ponad potowa dorostych jest przekonana, ze
mitodziez czesto spozywa alkohol. Koresponduje to z odpowiedziami samej mtodziezy. 10% uczniéw
ze szkoty podstawowej, 1/3 gimnazjalistdw oraz potowa starszych ucznidw przyznaje, ze pije alkohol,
przede wszystkim piwo. Inicjacja alkoholowa najczesciej nastepuje w wieku gimnazjalnym - 14 - 15 lat
(nie wystepuja tutaj réznice pomiedzy dziewczetami a chtopcami). Rodzice w wiekszosci sg swiadomi,
ze ich dzieci pijg. Dla mtodziezy okazjg do wypicia alkoholu sg przede wszystkim imprezy i dyskoteki
oraz przebywanie na Swiezym powietrzu i pobyt w domu. Zaréwno w przekonaniu dorostych, jak i
uczniéw, niepetnoletnie osoby z gminy Waganiec mogg bez problemu kupi¢ alkohol
w okolicy. Co szosty uczen przyznaje, ze sam kupuje sobie tego typu napoje. Uczniowie w wieku
powyzej 15 lat najczesciej podkradajg alkohol rodzicom z domu lub dostajg go od nich. Mtodsi
czesciej proszg o zakup starszych znajomych. Motywami spozywania alkoholu przez uczniéw ze szkoty
podstawowej i gimnazjum sg przede wszystkim che¢ zaimponowania innym oraz lepsza zabawa.
Starsi czesciej towarzysza pijgcym kolegom oraz urozmaicajg sobie piciem alkoholu czas wolny.
Pewna grupa osdob za pomocg uzywek - papieroséw lub alkoholu radzi sobie z napieciem i

problemami w szkole czy w domu.

Jedli chodzi o palenie papieroséw, to wsrdod ankietowanych mieszkarncdw gminy Waganiec
dotyczy to 1/3, za$ 2/3 os6b w swoim otoczeniu spotyka osoby palgce papierosy. Co trzeci uczen ze
szkoty podstawowej, ponad potowa w wieku 13 - 15 lat i wszyscy ankietowani starsi uczniowie
uwazaja, ze ich rowiesnicy palg papierosy. Problem nikotynowy bardzo rzadko dotyczy najmtodszych
respondentdw, ale juz co szdstego ucznia z gimnazjum i potowy oséb powyzej 15 roku zycia - tak. Im
starsi uczniowie, tym czesciej ich rodzice wiedzg, ze palg. Najczesciej ma to miejsce na $wiezym
powietrzu oraz podczas imprez i dyskotek. CO pigta osoba pali w szkole. Uczniowie postrzegajg

palenie papierosow jako sposdb na zaimponowanie rowiesnikom, a takze na lepsza zabawe i zabicie
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nudy. Pozyskujg papierosy od starszych kolegéw lub podkradajg je w domu. Co trzecia osoba

samodzielnie kupuje sobie papierosy na terenie gminy.

Problem uzaleznienia od narkotykéw jest postrzegany bardzo réznie. Gtéwnie mtodsze osoby
znajg kogos, kto je zazywa. Dorosli sg w wiekszosci przekonani, ze mtodziez jest narazona na kontakt
ze Srodkami odurzajgcymi. Kobiety czesciej niz mezczyzni uwazajg, ze dostep do narkotykdow jest w
gminie tatwy. Co trzecia osoba do 25 roku oraz czes¢ starszych kobiet zycia zazywata tego typu
substancje. Wsrod uczniow problem narkotykowy najczesciej wystepuje
u ucznidow powyzej 15 roku zycia. 2/3 najstarszych uczniéw oraz potowa oséb w wieku 13 - 15 lat jest
przekonana, ze ich réowiesnicy zazywajg narkotyki. Im starsi uczniowie, tym czesciej uwazajg, ze w ich
szkole sg sprzedawane narkotyki i nie jest trudno je zdoby¢ w gminie. Uczniowie siegajg po narkotyki
z ciekawosci, a takze, aby zaimponowaé kolegom oraz, szczegdlnie wséréd starszych ucznidw, dla
zabicia nudy. Wiedze o narkotykach i zagrozeniach z nimi zwigzanych czerpig géwnie z mediéw

(telewizja, Internet) oraz ze szkoty i od rowiesnikow.

Lokalne dziatania profilaktyczne powinny objg¢ catg spotecznosc lokalng. Osobne dziatania
powinny by¢ skierowane do ucznidw na kazdym szczeblu edukacji. Przeciwdziatanie spozywaniu
alkoholu i paleniu papieroséw przez dzieci musi rozpoczgc sie juz w szkole podstawowej, zas temat
narkotykow powinien by¢ podjety od samego poczatku nauki w gimnazjum. Pozwoli to wyprzedzi¢
czas najczestszej inicjacji alkoholowej czy narkotykowej i wyposazyé dzieci i mtodziez w niezbedne
umiejetnosci radzenia sobie z presjg rowiesnikow. Dziatania profilaktyczne powinny koncentrowac sie
zarowno na dostarczaniu rzetelnej wiedzy na temat skutkéw uzywek, jak i na trenowaniu
kompetencji spotecznych (komunikacji z réwiesnikami, asertywnosci, radzenia sobie ze stresem).
Bezptatny dostep do porad psychologicznych, dziatalno$¢ organizacji zajmujgcych sie zapewnieniem
dzieciom i mtodziezy aktywnego wypoczynku i stawiajacych na relacje
z wychowankami przyczyni sie do zwiekszenia mozliwosci uzyskania wsparcia dla nastolatkow
borykajgcych sie z jakimis$ trudnosciami. Szczegdlnie czesto pojawiajgcym sie motywem siegania po
uzywki wsrdd nastolatkow byta nuda - gmina powinna rozbudowac¢ swojg oferte zajeé pozalekcyjnych,

tak aby uczniowie mogli rozwija¢ swoje pasje i aktywnie spedza¢ wolny czas.

Kolejne dziatania powinny by¢ ukierunkowane na rodzicow ucznidw - musza miec
Swiadomos¢ ryzyka uzaleznienia od alkoholu, papieroséw czy narkotykow
u swoich dzieci. Doskonalenie kompetencji wychowawczych wzmocni ich relacje z dzie¢mi, stanowiac
najistotniejszy czynnik ochronny, a uwaina obserwacja zachowan dziecka pozwoli na wczesng
interwencje w przypadku ryzyka siegania po $rodki psychoaktywne. Z odpowiedzi oséb dorostych

wynika, ze spotecznos¢ gminy moze mie¢ demoralizujgcy wplyw na postawy ucznidéw wzgledem
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alkoholu - nie ma osoby, ktéra nie styszataby o znajomym, ktéry prowadzit samochdd po spozyciu
alkoholu, napoje alkoholowe spozywane sg publicznie i sprzedawane osobom niepetnoletnim.
Korzystnym bytoby w tym kontekscie zwiekszenie ilosci kontroli punktéow sprzedazy alkoholu
prowadzonych przez GKRPA. Aby zmniejszy¢ problem prowadzenia pojazdéw po spozyciu alkoholu
nalezatoby przeprowadzi¢ lokalng kampanie spoteczng dla kierowcdw i ich rodzin, ukazujgcg, w jaki
sposob alkohol wptywa na bezpieczenstwo na drodze. W szkole ponadgimnazjalnej powinien by¢
przynajmniej jeden nauczyciel (np. pedagog), ktéry jest fachowcem w dziedzinie przeciwdziatania
uzaleznieniom. Wsparciem dla wszystkich oséb majgcych problemy z naduzywaniem alkoholu czy
uzaleznieniem od narkotykdw mogg by¢ dyzury terapeutdw uzaleznien, psychologéw czy
pracownikéw socjalnych, ktdrzy udzielaliby bezptatnie porad i prowadzili terapie takich oséb.
Szczegblng troska nalezatoby objgc¢ takze cztonkéw rodzin osdb doswiadczajacych tego typu

probleméw, oferujgc im grupy wsparcia, a dla dzieci takze wyjazdy socjoterapeutyczne.
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